KAPIEL W WINIE
Z DEGUSTACJA
SWOJSKICH SEROW

dla 2 0s. 30 min + 30 min 460 zt

Kapiel w blasku swiec
w ekstrakcie z czerwonego
wina. Do degustacji deska
regionalnych seréw
i przekasek oraz karafka
czerwonego wina dla dwojga.
Gteboko relaksujacy
aromatyczny masaz ciata po
winnej kapieli spowoduje
maksymalne rozluznienie
miesni.

INTENSYWNE

UJEDRNIANIE 50 min /300 zt

PIELEGNACJA CIALA
kapiele

KAPIEL KLEOPATRY
W MLEKU

dla 2 os. 30 min + 30 min 460 zt

Kapiel w kozim mleku doskonale
nawilza i nattuszcza skore.
Dedykowana dla skor
przesuszonych i potrzebujacych
natychmiastowej  regeneracji.
Stodkim dopetnieniem relaksu
beda owoce wraz z butelka
musujacego szampana. Kapiel
wzbogacona intensywnie

nawilzajacym masazem ciata.

PIWNA BANIA

ROMANTYCZNA
KAPIEL W PIANIE

max. 2h 250 zt /os. dla 2 0s. 30 min + 30 min 460 zt

Kapiel w ekstrakcie piwnym

oraz Odprezajaca kapiel w pianie

seans w saunie suchej przy blasku swiec,

z przekaskami regionalnymi

oraz dedykowana  zakochanym.

degustacjg piwa*, wzbogacony Romantyczny nastroj, ptatki
o indywidualny rytuat naparzania. réz i butelka wina

dla 1 0s. 50 min /220 zt musujacego wprawig w stan

btogiego relaksu.

Seans w saunie piwnej - kapiel Kapiel wzbogacona
w ekstrakcie piwnym oraz seans ~ WsPOlnym aromamasazem
w saunie suchej z degustacja plecow dla dwojga.

piwa*** *degustacja w ilosci 3x 0,51 piwa
***degustacja w ilosci 1x 0,5/ piwa

PIELEGNACJA CIALA

zabiegi wyszczuplajace

UJEDRNIAJACY

MASAZ BANKA 30 min/ 2007t

Zabieg zwalczajacy utrate napiecia Zabieg przeznaczony do
i elastycznosci tkanek. Wzmacnia zwalczania
i przywraca ciatu elastycznos¢, zwiazanych

gtadkos¢ i napiecie. Pozwala
w szybkim czasie uzyska¢ efekt
ujedrnienia oraz regeneracji skory
silnie
skoncentrowanyc sktadnikéw

poprzez bogactwo

aktywnych.

MANICURE

klasyczny 30 min/ 130zt
klasyczny petny 60 min /160 zt
japonski 50 min /150 zt
hybrydowy 90min /180 zt
malowanie 30 min /80 zt
lakierem hybrydowym
zdjecie lakieru 45 7t
hybrydowego

MANTI / PEDI KIDS

niedoskonatosci
cellulitem oraz

zatrzymywaniem wody. Stymuluje
mikrokrazenie,
ptynéw i toksyn oraz zapobiega
tworzeniu sie¢ nowych komoérek
ttuszczowych.

usuwa nadmiar

PIELEGNACJA CIALA
spa dla dioni i stop

MANICURE SPA
do 90 min /250 z

Manicure klasyczny potaczony
z delikatnym peelingiem dtoni
z maska lub  parafing
i relaksujacym masazem dtoni.

HANDS SPA
25min/ 120z

Odzywczy zabieg na dtonie

PEDICURE

klasyczny 30 min / 150zt
klasyczny petny 60 min/ 170z
hybrydowy 90min / 220zt
malowanie 30 min / 80zt
lakierem hybrydowym

zdjecie lakieru 45zt
hybrydowego

SPA DLA DZIECI
od 5 do 10 roku zycia

BABELKOWA KAPIEL

MALUCHA

25 min /80 z

Kolorowy manicure lub pedicure
wykonany lakierami do paznokci.

MINI HANDS SPA
MINI FEET SPA

czekoladowy.

pachnacych

20 min /80 zt

Kapiel w kapsule SPA z duza ilosciag
babelkéw,  kuleczek

i kolorowych $wiatetek.

KIDS TATTOO

15 min /80 zt
Cukierkowy peeling i stodki masaz

dzieci.

15 min /60 zt

Kolorowy lub hennowy tatuaz dla

BODY SCRUB
25 min /180 zt

Naturalne scruby/peelingi cukrowe
kawowe lub solne na bazie
naturalnych  maset shea oraz
naturalnych  olejéw  intensywnie
ztuszczajg i nawilzajg dajac efekt
miekkiej oczyszczonej i wygtadzonej
skory.

PEDICURE SPA
do 150 min / 280zt

Pedicure  klasyczny  potaczony
z delikatnym peelingiem stép,
maska i relaksujacym masazem
stép.

FEET SPA
25 min/ 160 zt
Regenerujacy zabieg na stopy

MASAZ CZEKOLADA/
PIANA/OWOCOWY 15 min / 80 2t
Stodka rozkosz dla podniebienia i ciata
kazdego maluszka. Delikatny masaz
z degustacja owocdw skapanych
w ptynnej czekoladzie.

FANTAZYJNE

MALOWANIE TWARZY 15 min /60 zt

Fantazyjne wzory i postacie na buzi
maluszka malowane farbkami dla
dzieci.

SPA

SANUS PER AQUAM

clato

HOTEL BIALOWIESKI
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AYURVEDA

pielegnacja ciata

HAMMAM

pielegnacja ciata

Hammam to wywodzacy sie z tradycji starozytnej Turcji rytuat oczyszczania ciala i umystu. Ciepta
i wilgotna taznia, intensywny peeling rekawica Kessa, wspaniala pozbawiona substancji chemicznych piana,
przeniesie nas w klimaty tureckich tazni i orientalnych przyjemnosci.

HAMMAM TURECKI
RYTUAL PODSTAWOWY
Zabieg rozpoczyna sie ok. 15 min. seansem w fazni parowej,
a nastepnie wykonywany jest orientalny peeling catego ciata

rekawica Kessa. Ostatnim etapem jest wmasowanie piany
z naturalnego mydta oliwkowego.

RYTUAL PELNY

HAMMAM BALI

RYTUAL PODSTAWOWY

Zabieg rozpoczyna sie ok. 10 min. seansem w tazni parowej,
a nastepnie wykonywany jest orientalny peeling rekawica Kessa

i natozenie maski na ciato z naturalnej glinki. Rytuat konczy sie
wmasowaniem piany z naturalnego mydta oliwkowego.

RYTUAL PEENY

ABHYANGA UDVARTANA SHIRODHARA EKANGA ABHYANGA
PEELING AYURVEDY]JSKI

Powierzchowny masaz

wykonywany na duzej ilosci

naturalnego K cieptego | dOIEJu’ Intensywny masaz ayurvedyjski  Masaz wywodzacy sie z Indii,  Ayurvedyjski masaz plecow

zrownowazy krgzacq W IUdzkim - przeprowadzany przy pomocy  zwany inaczej “na trzecie oko” i vamion na bazie duzej iloci

ciele energie. proszkow ziotowych o kompozycji  Gleboko  relaksujacy  rytuat  cieptego i aromatycznego oleju
50 indyjskich ~ziot  oraz  polegajacy na udziale cieptego  wprowadzi ciato i umyst

SHIROABHYANGA naturalnego oIeju.Oczy;zc;a Ciak). 0|ejku, ktc')ry wylewajqc Sle prymiar g{ebokmgo re|ak);u
z toksyn, pobug{za, quzgme lfrWI delikatnym strumieniem,  j odprezenia.

Masaz  wzbogacony gleboko oraz wygtadza nieréwnosci skory. subtglr:;e X masuje .o‘bszar

relaksujacym rytuatem, z udziatem poml'ek zy brwiami, wprawlajac

cieptego oleju subtelnie w relaksujacy nastroj.

wylewajacego sie na czoto.

masaze

CHLODZACY MASAZ TWARZY BIALOWIESKI

MASAZ STOP SZKLANYMI KULAMI

Efekt chtodu przyniesie ukojenie Przynosi ukojenie zmeczonej skérze Gteboko relaksacyjny autorski masaz,

zmeczonym stopom, pobudzi oraz zacienionym okolicom oczu. taczacy w sobie najprzyjemniejsze

receptory, ktére korzystnie wptyna na
funkcjonowanie catego organizmu.

YOGURTOWY

Masaz na bazie kremu jogurtowego
dziata nawilzajaco, odzywia skoére
i nadaje jej jedwabista gtadkosc.
Polecany dla o0séb z wrazliwa,
delikatng skora.

AROMAMASAZ
GORACYMI
KAMIENIAMI

taczy w sobie zalety aromaterapii
z termicznym dziataniem goracych
kamieni bazaltowych. Wykonywany na
gteboko nawilzajagcym masle.

UJEDRNIAJACY
MASAZ MIODEM

Bardzo intensywny zabieg przy uzyciu
naturalnego miodu z dodatkiem masta
kokosowego. Polecany przy problemach
z cellulitem.

MASAZ STOP
Przyniesie ulge zmeczonym stopom,
zrelaksuje i wyciszy. Pobudza

znajdujace sie na stopach receptory
oddziatywujac pozytywnie na caly
organizm.

Poprawia mikrokrazenie skéry, koloryt
oraz wspomaga likwidacje obrzekéw.

AROMAMASAZ

Laczy zalety aromaterapii z masazem
relaksacyjnym.  Olejki  eteryczne
dziataja kojaco, wraz z masazem
wprowadzajac w stan odprezenia.

ANTYSTRESOWY

Masaz relaksacyjny wykonywany na
olejku zawierajgcym wyciag z lawendy,
dziata uspokajajaco likwidujac stres oraz
napiecie psychiczne.

SWIECA
ODZYWCZYM
OLEJKIEM SWIECY

Delikatny odprezajacy masaz cieptym
olejkiem $wiecy. Dzieki naturalnym
sktadnikom dziata odzywczo
i regenerujgco.

MASAZ
GLOWY I KARKU

Zmniejsza uczucie zesztywnienia
i rozluznia, wprowadza w stan
gtebokiego odprezenia i relaksacji.

ruchy z réznych dziedzin masazu -
ayurvedy, lomi-lomi i masazu
balijskiego.

MASAZ
MASEEM KARITE

Masto Karite ma wiasciwosci silnie
nawilzajace i nattuszczajace, dzieki
czemu gteboko odzywia skore,
pozostawiajac ja miekka i gtadka
w dotyku.

RELAKSACYJNY

Rozluzniajacy masaz czesciowy,
badZ catego ciata. Spokojne ptynne
ruchy usuwaja napiecia mie$niowe,
likwidujac stres i zmeczenie.

INTENSYWNY

Mocny, gteboki, klasyczny masaz
wybranej czesci (plecy, nogi) lub
catego ciata. Pobudza tkanki,
regeneruje miesnie, usuwa napiecia.

MASAZ TWARZY

Gteboko relaksujacy, rozluzniajacy
miesnie mimiczne, z elementami
anti- aging, drenazu i manualnego
liftingu. Przyjemnie wycisza
i odpreza.

Wzbogacony jest o relaksujacy masaz catego ciata na bazie

aromatycznych olejkéw.

DETOKS CIALA
I ZMYSEOW

Antyoksydacyjny zabieg usuwajacy
toksyny w ciele. Ceremonia na bazie
zielonej herbaty zregeneruje, oczysci
i ukoi zmeczone ciato oraz dusze.

DROGOCENNY
SZAFIR

Ceremonia rewitalizujgca
intensywnie nawilza i zmiekcza ciato.
Dzieki zawartosci szafiru wptywa
regenerujgco i odzywczo na skére
catego ciata.

SEKRET
PENELOPY

Rytuat celebrujacy kobiece piekno
i wdziek, zawierajacy peeling oraz
kosmetyczny masaz, polecany do
kazdego rodzaju skory.

PIELEGNACJA CIALA

ceremonie relaksacyjne

ARKTYCZNE UKOJENIE
DLA STOP

Wieloetapowa ceremonia obejmujaca
kapiel, peeling oraz masaz dziata
odswiezajgco i odprezajaco,
wspomaga usuniecie uczucia ciezkich
i zmeczonych nég.

MAGICZNY
ZANZIBAR

Aromatyczny relaksacyjny zabieg
nawilzajacy dla skoéry przesuszonej
wymagajacej natychmiastowego
efektu odzywienia.

UCZTA ODYSA

Ceremonia dopasowana do potrzeb
meskiej skory, zawierajaca
gruboziarnisty peeeling, zakoczona
przyjemnym kosmetycznym
masazem.

Wzbogacony jest o relaksujagcy masaz catego ciata na bazie
aromatycznych olejkow.

ZrOTY
MARREKESH

Luksusowy rytuat rozswietlajacy,
taczacy w sobie zapachowe tradycje
Maroka z odzywczymi
wiasciwosciami olejku arganowego.

CZEKOLADOWA
ROZKOSZ

Stodko  pachnacy, ujedrniajaco
odzywczy zabieg na ciato stworzony
z mys$la o skérze zmeczonej, z utrata
napiecia i stabo odzywione;j.

GENTELMAN

Energetyzujaca ceremonia
doskonale wptywa na poprawe
krazenia i kolorytu meskiej skoéry.
Gteboko czyszcza ciato z toksyn.
Dziata nawilzajaco i odprezajaco.



COLLAGENIQUE
60 min /350 z

Silnie  nawilzajacy, odzywczy,
odmtadzajacy i wygtadzajacy efekt
kolagenu, kwasu hialuronowego
i bogatych olei poprawi
sprezystosc,jedrnos¢ i nawilzenie
skory.

EXCELSI'OR
60 min / 380 zt

Innowacyjne ztoto koloidalne,
kompleksy liftingujace
i nawilzajace, przywracaja skorze
jedrnos¢ i elastycznosc.
Doskonale odzywia, wygtadza
i rozswietla twarz, nadajac jej
perfekcyjny wyglad.

RETIVAGE
50 min /330t

Witamina A dzieki szerokiemu
spektrum dziatania swietnie dziata
na przebarwienia, blizny, a takze
tradzik. Doskonale wygtadza,
rozjasnia i przywraca mfodziericzy

wyglad.

REVERSO
50 min /350 zt

Dedykowana linia dla mocno
przesuszonej skéry z zaburzong
bariera  hydrolipidowa. Wysoce
odzywcze sktadniki uczynia skore
miekka i odzywiona.

LACTOBIONIQUE
60 min /380 zt

Zabieg  dedykowany dla  cer
wrazliwych, atopowych z tradzikiem
rézowatym, Intensywnie  nawilza,
regeneruje oraz dziata
przeciwzmarszczkowo.

Drogocenne dziatanie kwasu
laktobionowego oraz  kompleksu
Sculptessence sprawi fagodne,
a jednoczenisnie intensywne
odzywienie i pielegnacje.

MEZOTERAPIA
NANOIGEOWA 50 min /360 zt
Szybki i skuteczny  transport
substancji aktywnych w gtebsze
warstwy  skéry.  Nanotechnologia
o kazdej porze roku. Zabieg polega na
mikronaktuwaniu skéry za pomoca
pulsujacych,  niezwykle  cienkich
igietek. Dzieki zastosowaniu tej
metody stymulujemy komorki
i pobudzamy do regeneracji
i przebudowy. W rezultacie skéra jest
gtadsza, bardziej jedrna, promienna
oraz sptycaja sie zmarszczki.

PIELEGNACJA TWARZY

TEMPTATION
50 min /290 zt

Zabieg bogaty w kompleks skfad-
nikbw o wysokiej koncentragji
neuropeptyddw, roslinnych
komérek macierzystych i substanc;ji
aktywnych o dziataniu liftinguja
cym.

CAVIARISTE

50 min /290 zt
Dzieki synergii potaczenia
wiasciwosci  ekstraktu kawioru
i czarnej perty Twoja skéra
odzyska blask energie oraz silng
regeneracje.

VITAFORCE
50 min /280 zt

Potaczenie  witaminy C oraz
kolagenu to doskonaty duet dla
cery dojrzatej. VitaForce rozjasni,
wyréwna koloryt oraz doda
blasku.

AQUASTIC
50 min /280 zt

Gtebokie i dlugotrwate nawilzenie
oraz wygtadzenie przesuszonej
skory. Aquastic nawodni,
zregeneruje zmeczong
i pozbawiong elastycznosci skore.

PEELING KAWITACYJNY
50 min /280 zt

Delikatne oczyszczenie za pomoca
fali ultradzwiekowej wzbogacone
o mikro-masaz. Poprawia krazenie
i dotlenienie komérkowe, zwieksza
penetracje substancji aktywnych
w glab skéry. Wygtadza nawilza
oraz zmiekcza naskérek.

INFUZJA TLENOWA
50 min /350 zt

Nieinwazyjna metoda odmtodzenia
oraz intensywnego odzywienia
skory. Za pomoca tlenu
hiperbarycznego  wprowadzamy
w gtebsze warstwy skoéry cenne
skoncentrowane sktadniki aktywne.
Metoda ta  przynosi  efekt
natychmiastowego  wygtadzenia
i odswiezenia skory.

REACTIF
50 min / 280zt

Sktadniki neurokosmetyczne oraz
naturalne ztagodza
zaczerwienienia i uspokoja
nadwrazliwg  skére.  tagodzi
odzywia, nawilza oraz
wzmacnia naczynka.

EKSPRESOWE
UPIEKSZENIE 30 min / 200 z}

Ekspresowy zabieg regenerujacy,
ktéry pozwala odzyska¢ zdrowy
wyglad i zapomnieé o zmeczeniu.

ONLY4EYE
30 min/ 180 zt

Niezwykle rozswietlajacy
i odzywczy zabieg na okolice
oczu. Usuwa cienie pod oczami
oraz uczucie zmeczenia.

MIKRODERMABRAZJA
50 min /280 zt

Mechaniczne ztuszczanie warstwy
rogowej  naskdrka.  Gleboko
oczyszcza, zweza pory, sptyca
powierzchowne zmarszczki. Na
dtugi czas poprawia kondycje
i nawilzenie

OXYBRAZJA
50 min/ 330z

Innowacyjny  peeling  wodno
tlenowy to zabieg gtebokiego
ztuszczania regeneracji
i oczyszczenia  skoéry. Dzieki
dobroczynnej  terapii  tlenem
hiperbarycznym whikliwie
dotleniamy  skére w  efekcie
uzyskujac gtadka nawilzong
i rozswietlong cere.

STYLIZACJA OPRAWY OKA

regulacja brwi 30z
henna brwi 50 zt
henna brwi z regulacja 70 zt
henna pudrowa brwi z requlacjg 100z
henna brwi i rzes z regulacjg 90 zt

DEPILACJA
wasik

brédka

wasik i brédka

SPA

SANUS PER AQUAM

twarz
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