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. STOWARZYSZENIE INZYNIEROW I TECHNIKOW KOMUNIKACJII RZECZPOSPOLITE] POLSKIE] GD?)P(iA
Oddziat w Biatymstoku Koto Miedzyzaktadowe przy Generalnej Dyrekcji Drog

Krajowych i Autostrad Oddziat w Biatymstoku

RAMOWY PROGRAM SPOTKANIA INTEGRACYINO - TECHNICZNEGO CZtONKOW ODDZIALU SITK w BIALYMSTOKU
~XII- Rajd rowerowy trasami rowerowymi Polski wschodniej”

Termin: 26 wrzesnia 2026 r. (sobota)
Trasa: Biatystok (spod sklepu BENMAR, ul. Ks. Popietuszki 117 — Sliwno — Czaplino ,,Gosciniec Czaplino” (ok. 34,5km)

taczny czas przejazdu: ok. 3.5 - 4,0 godz. z postojami
Organizator: Koto Miedzyzaktadowe SITK przy GDDKIA O/B-stok, - wspdtorganizator Zarzad Oddziatu SITK

1. godz.llOo Zbidérka uczestnikow na parkingu przed sklepem BENMAR ul. Ks. Jerzego Popietuszki 117. Kroétki
instruktarz, omodwienie trasy i rozpoczecie jazdy. Kaski, rowery itp. akcesoria(wyposazenie) kazdy z
uczestnikow zabezpiecza we wtasnym zakresie. Organizatorzy zapewniajg kamizelki ochronne, apteczke |-
pomocy, ubezpieczenie OC.

2. ok. godz. 12%° Jazda $ciezka rowerowa wzdtuz drogi Kruszewskiej do miejscowosci Sliwno. Odpoczynek pod wiata w sasiedztwie
ktadki przez rzeke Narew. Jako dodatkowgq atrakcje rozwazamy ew. przeprawe tratwg przez rzeke, - jezeli przeprawa
bedzie mozliwa.

3. ok. godz. 13% Kontynuacja jazdy trasg rowerowa — jazda w strone Czaplina przez miejscowosci: Izbiszcze — Kosciuki — Zaczerlany
Gajowniki — Kolonia Czaplino — Czaplino ,Gosciniec Czaplino”. W potowie trasy w poblizu miejscowosci
Kosciuki przewidziano Premie Gérska z uhonorowaniem , Najlepszego Gérala Nizinnego”.
Mozliwy krotki postdj -regeneracja sit.

4. ok. godz. 15° Meta Rajdu na terenie ,,Goscincu Czaplino 16G” gmina Choroszcz. Uroczyste wreczenie Nagréd Prezesa
Kota SITK RP przy GDDKIA Liderowi Rajdu i innym aktywnym uczestnikom. Positek z cieptych dan - Biesiada
Grillowa, - integracja + regeneracja sit.

5. od ok. godz.1600 Czes¢ techniczna - prelekcja dot. aktualnego stanu budowy drég szybkiego ruchu na terenie wojewddztwa
podlaskiego - stan aktualny + plany rozwoju(opcjonalnie).
Integracja na Swiezym powietrzu - gry i konkursy plenerowe z nagrodami. Podsumowanie spotkania
integracyjno-technicznego, sprawy rozne, biesiada Grillowa cd.... (mozliwa niespodzianka (Jacuzzi), dania
regionalne, positek, muzyka, napoje....

6. ok. godz. 19%-19%° ZakoRczenie spotkania, indywidualny powrdt do miejsca zamieszkania (Uber, Bolt, Freenow, Taxi...).
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W przypadku ew. zmodyfikacji lub zmian w programie uczestnicy beda infprmowani na biezgco. Jak zawsze liczymy, ze

wykazecie sie petng mobilizacjg i szybkim zgtaszaniem uczestnictwa(z wptatg sktadki)
Z kolezenskim pozdrowiewniem: Komitet Organizacyjny



